
星のソムリエ ®は特定非営利活動法人星のソムリエ機構が管理・運用する商標です。

2025.7.10 木

参加希望の方はQRコードまたはホームページよりお申し込みください。

開講科目、日時、講師などは裏面をご参照ください。

申込締切

豊富な知識と経験からおいしいワインを選んでくれる  ソムリエ のように

星空 や 宇宙 の楽しみ方を教えてくれる  星空案内人

星 空 案 内 人 資 格 認 定 講 座  2 0 2 5

主催 特定非営利活動法人星のソムリエ機構

協力 星のソムリエ®仙台

受講生
大募集

になろう！

星 ®

ソムリエの

「宇宙ってどんな世界なんだろう星のこと、もっと知りたい伝えたい」

そんなワクワクを感じているあなたにぴったりの講座です

宇宙や星のことをやさしく、楽しく、一緒に学んでみませんか？

知識ゼロでも大丈夫。見て、聞いて、話して、宇宙をもっと身近に感じよう

ホームページお申し込みはこちら

経験豊富な講師陣による講義

柴田 晋平  氏
山形大学 名誉教授

理学博士。専門は宇宙物理学。
星のソムリエ®資格認定制度の

創設者。

永田 美絵 氏

コスモプラネタリウム渋谷

プラネタリウム解説者。NHK
ラジオ「子ども科学電話相談」

の天文担当も務める。

髙田 淑子  氏
宮城教育大学  教授

専門は惑星科学。「星空観察ネ
ットの広場」を設立し、天文教

育に関わる情報交流を行う。

佐藤  吉晴  氏
星のソムリエ ®仙台

星空案内人。南三陸町のホテル
などで星空案内を行っている。

渡辺 利明  氏
星のソムリエ ®仙台

星空案内人。仙台市のホテルな
どで星空案内を行っている。

星 の ソ ム リ エ ®

お問い合わせ

info.sendai@starsommelier3.sakura.ne.jp

星のソムリエ仙台 検索



定員

30 名
※申込多数の場合は選考の上、7月22日までに郵送で結果をお知らせします。

¥24,000（1科目 ¥3,000 × 7 + 事務手数料 ¥3,000）

受講料

中学・高校・大学・専修学校・各種学校に在籍中の方で、
学割を希望される場合、申込時で『学割希望』にチェックを入れてください。

選考の上、5名様まで割引価格 ¥17,000（事務手数料込み）で受講できます。

星空案内人になろう！〜夜空が教室。やさしい天文学入門

教科書

技術評論社  |  柴田  晋平  他（著）  |  ¥1 ,580（本体価格）  |  ISBN  978-4-7741-3197-9  

受講資格

① 中学生以上

※ご都合により欠席された場合は、追加費用なしで翌年度の講座を受講できます。

② 初回講座に出席できる方

※初回講座日に、現金にて一括でのお支払いをお願いいたします。

学割

望遠鏡のしくみを学びながら、実際に自分で作ります。
自分だけの望遠鏡を手作りして、夜に天体観測を楽しんでみませんか？

柴田 晋平 |  星のソムリエ機構講師

会場 トークネットホール仙台［仙台市民会館］

受講料 ¥5,000（材料費込み）

望遠鏡を作って、観る
星のソムリエ®仙台 ワークショップイベント

星のソムリエ®仙台は、星空や宇宙を楽しみながら、地域社会を豊かにする活動を行っています。

星空観望会、ワークショップ、星のおはなし会、出前講座など、さまざまな星空案内イベントを開催しています。

星空や宇宙に興味のある方、イベントの企画や運営に関わってみたい方、ぜひ一緒に活動してみませんか？

宇宙の夢とロマンに一歩近づいてみませんか？

https://sites.google.com/view/sendai

@starry_sendai @starry_sendai

星のソムリエ仙台ラボ講座 全7回

Step 1｜星空案内人（準案内人）

星空案内人資格認定制度

星のソムリエ仙台 検索

星空案内人資格認定制度の詳細は公式ホームページより

講座終了後、星空案内人資格認定書授与式を予定しております。
日時や場所などの詳細につきましては、講座期間中にご案内いたします。

柴田  晋平  |  星のソムリエ機構

さあ、はじめよう
講師

会場 仙台市市民活動サポートセンター

8 9 ㎻
講義

「宇宙」と言っても、とても広すぎて一言で表すことができません。
まずは「宇宙」を簡単に学んでみましょう！簡単に学べる「宇宙の入り口」です。

髙田 淑子  |  宮城教育大学

望遠鏡のしくみ
講師

会場 宮城教育大学

8 30 ㎻
講義

望遠鏡を使うとどうして大きく見えるの？どうして遠い星が近くに見えるの？
望遠鏡の原理と構造について解説します。

永田  美絵 |  コスモプラネタリウム渋谷

星空の文化に親しむ
講師

会場 トークネットホール仙台［仙台市民会館］

9 13 ㎻
講義

星や星座には、神話や古代から伝わる文化がたくさん秘められています。
「星の文化」を通して、人間の心の深い部分に触れてみませんか？

柴田  晋平  |  星のソムリエ機構

宇宙はどんな世界
講師

会場 トークネットホール仙台［仙台市民会館］（予定）

1122 ㎻
講義

「宇宙」の誕生、そして、地球や様々な星の誕生そして死。

見たことのない、知らない「宇宙」がそこにあります。天文学の基礎を学びます。

渡辺  利明  |  星のソムリエ®仙台

星空案内の実際
講師

会場 仙台市市民活動サポートセンター（予定）

1213 ㎻
実技

「星空案内人」とはどんなことをする人でしょう？
星空の楽しみを人に伝える方法と人に伝える楽しみを学ぶ講座です。

星のソムリエ®仙台メンバー

望遠鏡を使ってみよう
講師

会場 宮城教育大学

9 28 仼
実技

観望会などで実際に使用する望遠鏡を実際に組み立てたり動かして、

望遠鏡を使った天体の観察方法を学びます。

佐藤  吉晴  |  星のソムリエ®仙台

星座を見つけよう
講師

会場 トークネットホール仙台［仙台市民会館］

1025 ㎻

14:00 19:00

14:00 18:00

13:00 17:00

13:00 17:00

13:00 18:00

15:00 19:00

13:00 17:00

実技

星空観察の準備から実際の星空での星座の見つけ方を学びます。

星座早見盤の使い方など、肉眼で星空を楽しむコツをお伝えします。

本講座では、星空案内人（準案内人）の資格取得を目指します。

これであなたも星のソムリエ®です。

Step 2｜星空案内人
星空案内人を目指す方は星のソムリエ®仙台に入会後、

望遠鏡の操作や星空案内の実技試験を経て、資格取得を目指します。

9 27 ㎻
15:30 19:00

https://sites.google.com/site/hoshizoraannaishikakunintei/


