
3 期星のソムリエ仙台ラボ講座修了式祝辞 
柴⽥晋平(NPO 法⼈星のソムリエ機構・代表理事) 

 
本⽇、星のソムリエの資格を取られた⽅、おめでとうございます。 
この度修了されたかたも、⼆年⽣として 2026 年の講座で続けられる⽅も、2025 年のほぼ
半年間にわたって、講座に出たりレポートを書いたり、実際に星空を⾒たり頑張りましたね。
忙しい中の努⼒は素晴らしいと思います。また、この半年、いつもよりもずっと星空・宇宙
に近い豊かな⽣活を送られたので無いかと思います。 
 
改めて考えてみると、星空を⾒ないで、宇宙のことも考えないで、⼈間世界、地上世界のこ
とばっかり考えていると、視線は⽔平より下にばかり向いてしまい、⼼は苦しくなってくる
んですよね。宇宙のような広い⼼を失ってしまうと、⽯油やレアアースや領⼟の取り合いに
巻き込まれて、挙げ句の果てに、互いに殺し合ったりするハメになる。世界中の⼈が同じ星
の下にいて、同じ星を⾒上げること忘れている。そう考えると、星のソムリエは、地球環境
を守り、平和をまもる地球防衛隊であることに気がつくのでした。 
星空や宇宙がもたらしてくれる宇宙のような広い⼼は、こんな⼤きな問題だけでなく、⽇常
の苦しさを癒してくれる効果もあります。万能薬ですね。 
 
まとめです。星のソムリエになって、これから活躍してくださることを期待しています。 
 
(以下追加) 
 
修了式の後、このメンバーがバラバラになってしまうのはあまりにも惜しいですので、講座
を主催する星のソムリエ機構では「星のソムリエ仙台」という会を準備していますので、ぜ
ひ⼊会ください。いろいろな情報提供がありますし、星のおはなし会のような勉強会、実際
に星を⾒る観察会などいろいろな機会があります。仲間と繋がり、星とも繋がる環境があり
ます。 
 
星のソムリエ仙台はとても⼤きな会ですが、その中に、⼆つの重要な機能を持った⼩グルー
プがあります。⼀つは、実技科⽬の単位をとって星空案内⼈になるためのグループ、優秀な
講師⼈が待っています。もう⼀つは、星のソムリエ仙台が⾏うさまざまな企画を考えたり実
⾏する世話をするコアメンバーです。少し深く関わりたい⽅はこの⼆つのグループに登録
ください。とくに、2026 年の講座運営にはスタッフが必要なのでコアメンバーを熱烈募集
しています。よろしくお願いします。 
 
 


